
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の検査 

予防セミナーのお知らせ 

令和５度特色ある区づくり事業 西区認知症あんしん検診事業 

 

新潟市西区 

認知症施策の充実を図るため、令和５年６月

１４日、 「認知症基本法 （共生社会の実現を推

進するための認知症基本法）」 が可決・成立し

ました。 

この法律では、認知症に関する正しい知識

と、認知症の人に関する正しい理解を深めるこ

とが国民の責務とされています。 

認知症は、早期発見・受診・治療を行うことで、症状が軽いうちに進行を遅らせることが

できます。 

認知症の検査のご案内 
あなたの脳の状態を確認してみませんか？ 

■ 会 場  新潟医療センター （西区小針 3-27-11） 

■ 期 間  令和 5年 9月から令和 6年 2月 の 月曜から金曜 

■ 時 間  午後 1時 30分 から 午後 4時 ※ おひとり 15分程度 

■ 料 金  無料 （追加の精査、治療などは別途費用が発生します） 

■ 対 象  西区にお住まいの令和 6年 3月 31日までに 65歳以上になる方で、 

        医療機関で認知症の診断を受けたことのない方 各日先着 5人 

(１)申込み 8/21（月）～ 

右記申込先へ 

お電話ください 

〈申込先〉  新潟医療センター予約専用番号 

０２５－２３２－０１２６ 
（予約受付時間：午後 3時～4時 ※土日祝日を除く） 

(２)検査～判定結果のお知らせ 

・ おひとり 15分程度の簡易検査※を実施 

・ 認知症、軽度認知障害（MCI）、正常 のいずれかの判定 

※改訂長谷川式簡易知能評価スケール 

(３)後日、医師による説明・助言 ※認知症・軽度認知障害と判定された方のみ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会 場 日 程 時 間 受付開始時間 

小針青山公民館 
※ 

2階 大会議室 

（西区小針 2-24-1） 

9月 1日（金） 

午後 3時 45分 

から 

午後 5時 

午後 3時 30分 
10月 6日（金） 

12月 1日（金） 

2月 2日（金） 

黒埼健康センター 

（西区金巻 772-1） 
11月 10日（金） 午後 3時 15分 

から 

午後 4時 30分 

午後 3時 
内野まちづくりセンター 

（西区内野町 413） 
1月 5日（金） 

 テーマ 講師 

1 認知症を知る 医師、認定看護師 

2 運動と作業活動のすすめ 理学療法士、作業療法士 

3 健康を守る食事について 管理栄養士 

4 口腔の健康と脳 歯科医師、歯科衛生士 

5 認知症予防につながる心の持ち方 公認心理士、認定看護師 

認知症予防セミナーのご案内 

認知症に関する正しい知識を深めましょう 

■ 会場・日程・時間 

 

■ 料 金  無料 

■ 対 象  どなたでも （定員を超える場合は認知症の検査を受診された方を優先します） 

 ■ セミナー内容 

 専門職による各 15分のセミナーを連続で実施します 

(１)申込み 8/21（月）～ 

右記申込先へ 

お電話ください 

〈申込先〉  新潟医療センター予約専用番号 

０２５－２３２－０１２６ 
（予約受付時間：午後 3時～4時 ※土日祝日を除く） 

(２)セミナー参加 ご予約された日時に会場へお越しください 

※小針青山公民館へお車でお越しの場合は 

新潟医療センター駐車場をご利用ください 

〈お問合せ〉西区健康福祉課 健康増進係 ☎ 025-264-7433 

※検査・セミナーのお申込みは新潟医療センター予約専用番号へおかけください 


